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LE MATÉRIEL

• Matériel de cuisine 
(saladier, cuillère en 
bois, passoire, assiettes, 
essoreuse à  salade...).
• Matériel de 
récupération : boîte 
d’oeufs, pots de yaourts,
boîtes de céréales...
• Une dînette

OBJECTIFS 
Cette activité donne l’occasion de créer un univers autour 
de la cuisine pour que les petits explorent et manipulent 
des objets du quotidien. C’est aussi le moment de 
développer l’imagination et le vocabulaire.

L’ACTIVITÉ
Mettre en scène un espace avec tout le matériel 
nécessaire pour un effet de surprise. Laisser le tout à 
disposition des enfants, qui vont eux-même se créer un 
univers et complexifier l’activité.
En tant qu’adulte, laissez vous guider par l’enfant !

Pour accomPagner l’activité, téléchargez notre imagier des ustensiles sur 
CROC-LA-VIE.COM > Rubrique LE COIN DES FAMILLES


