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LE MATÉRIEL
• Le fichier PDF de l’imagier ci-après
• Une paire de ciseaux
• En option : plastifiez l’imagier

L’ACTIVITÉ 
- Imprimer (et plastifiez) l’imagier
- Proposer aux enfants un temps
Vocabulaire afin de présenter le fruit entier
et le fruit après découpe.
Vous pouvez  évoquer les couleurs, la
forme, etc.
- Pour les plus grands, faites  retrouver
à l’enfant le fruit brut associé au fruit
découpé.

Profitez du panier de fruits tel 
qu’il est en ce moment dans vos 
locaux (ou complétez-le si besoin 
grâce à un petit tour au marché) 
pour présenter aux tout-petits un 
maximum de fruits : 
Entier, coupés en lamelles, 
épluchés, en morceaux, écrasés ou 
mixés... tout se mange !  

Proposez ces différentes formes 
aux enfants pour recueillir leurs 
impressions avant de cuisiner avec 
eux une compote maison ou un 
smoothie bien frais.
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