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	ERREUR ! Cette page n'existe pas ou a été supprimée.
Retrouvez votre chemin grâce au plan du site ci-dessous :

	
		
			à propos de Croc La Vie

			Notre conceptNos formationsNotre équipeLe coin des familles
			Mentions légales
			Pour les crèches
		
		
		
			Nos repas en crèches

			• Nos repas bio• Nos menus en crèches• Nos Petits Pots• Nos petits pots en crèches
		
		
		
			Nos engagements

			• Les 4 valeurs 
de Croc La Vie• La restauration collective en transition• Structurer  les filières bio locales en région.• Se former et transmettre en crèches• L'impact des 1000 premiers jours
		
		
		
			Nos dossiers Nutrition

			• Les allergies alimentaires chez le jeune enfant• Pourquoi est-ce important d’apprendre à mâcher ?• Le [bon] gras, c’est la vie !• Comment commencer la diversification alimentaire ?• Le poisson• A propos de la collation du matin• Le repas, un acte éducatif
		
		
		
			Nos petites recettes

			• Préparez votre guacamole aux petits pois• Recette : Cake sucré au panais• Mon premier houmous facile• Gâteau à la poire à clément• Gâteau d'anniversaire au chocolat• Purée orange d'automne• Houmous de betteraves• Galette de pois chiche • Mousse au chocolat sans œuf• Compote pomme clémentine vanille• Soupe de panais au curry
		
		
		
			Activités pédagogiques

			• Le loto du printemps• L'artichaut en fleur• Viens... parlons alimentation• Viens je t'emmène... à la ferme• Viens je t'emmène... au potager• Viens je t'emmène... au restaurant• Viens, je t'emmène... en cuisine• Jouez en mangeant des crêpes !• Activité : La guirlande de carotte• Activité : Les crayons-carottes• Activité : La neige d'intérieur• Activités : Les courges déguisées• Activité : La purée de courges maison• Activités : Le potiron en vitrail• Activités : Le potiron géant• INTRODUCTION : Des courges et encore des courges !• Les fruits sous toutes leurs formes• La gelée de fruits• La peinture glacée• La pâte à modeler toute fraîche• La famille pingouin• Des instruments pour fêter Mardi Gras• La peinture qui roule
		
		
		
			Pour une planète vivante

			• Que faire de ses déchets verts ?• A la ferme des 3 vallées : Itinéraire d'un pot de yaourt• Que faire de ses petits pots ?
		
		
		
			Les fruits et légumes d'automne

			• Ananas• Banane• Betterave• Carotte• Champignon• Chou fleur• Citron• Courgette• Épinard• Fenouil• Haricot vert• Kiwi• Orange• Panais• Patate douce• Poire• Poireau• Pois chiche• Pomme• Pomme de terre• Potimarron• Prune• Raisin
		
		
		
			Les fruits et légumes d'hiver

			• Ananas• Banane• Brocoli• Carotte• Champignon• Chou fleur• Citron• Épinard• Kiwi• Orange• Panais• Poire• Poireau• Pois chiche• Pomme• Pomme de terre• Potimarron
		
		
		
			Les fruits et légumes de printemps

			• Asperge• Banane• Betterave• Brocoli• Carotte• Champignon• Chou fleur• Citron• Courgette• Épinard• Fenouil• Fraise• Patate douce• Petit pois• Poire• Pois chiche• Pomme• Pomme de terre• Rhubarbe• Tomate
		
		
		
			Les fruits et légumes d'été

			• Abricot• Aubergine• Banane• Betterave• Brocoli• Carotte• Citron• Concombre• Courgette• Fenouil• Fraise• Framboise• Haricot vert• Melon• Nectarine• Patate douce• Poire• Poireau• Pois chiche• Poivron• Pomme de terre• Prune• Raisin• Tomate
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			Newsletter

			Pour recevoir toute l'actualité & les bons plans Croc La Vie, renseignez votre email ci-dessous :

			

			
				
				
			

			Vous pouvez vous désinscrire à tout moment à travers les liens de désinscription de la newsletter
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